
Акция «Минута Детского телефона доверия» в МКОУ «Раздольеевская ОШ»была проведена
06.02.2026 года.
В жизни каждого ребенка бывают моменты, когда кажется, что весь мир против тебя, когда не знаешь, к кому
обратиться за помощью, или просто хочется выговориться. В такие минуты важно знать, что есть место, где
тебя выслушают, поймут и поддержат.
Именно для этого существует Детский телефон доверия!

Ежедневно, круглосуточно, анонимно и бесплатно.
Мы хотим напомнить вам о ключевых принципах, которые делают Детский телефон доверия таким важным и
безопасным пространством:

Анонимность
Конфиденциальность
Свобода выбора
Круглосуточная доступность: 24 часа в сутки, 7 дней в неделю.
Эти принципы создают атмосферу доверия и безопасности, позволяя вам чувствовать себя свободным в

изложении личных проблем и обращаться за помощью, когда понадобится, из любого удобного
местоположения.

8 800 2000 122 – это единый общероссийский номер Детского телефона доверия. Просто позвони в
трудную минуту.


